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LOI NOI PAU

hdn nuoi gia cam la nghé truyén thong cia nuoc ta va

la nguon thu nhdp quan trong doi voi cdc hé gia dinh
nong dan. Pén cudi nam 2004, téng dan gia cdm cd nudc
dat 218 triéu con, trong dé cé 159 triéu con ga va 58,9
triéu con vit, ngan, ngong.

Nam 2003, dich cum gia cdm xdy ra ldn ddu tién o
nudc ta, gdy ton thdt rdt lom vé kinh té’ cho nhiéu ho nong
ddn va cdc trang trai chdn nudi gia cam, anh huong dén
sttc khde cong dong dan cu. Nho' cé chii truong diing dan va
cdc bién phdp chong dich cu thé, quyét liét cua Pdng va
Chinh Phi, chiing ta dd nhanh chéng khong ché, ddp tat
dich va phuc héi dan gia cam.

Cudi nam 2004, bénh cum gia cam lai bung phat tai
nhiéu tinh, thanh trong cd nudc. Tuy dén nay bénh da duoc
khong ché tng budc nhung vdn dang cé nguy co thanh
dich. Dé gilip nong dan, cdan bo ky thudt cé nhitng hiéu biét
va ndm duogc bién phdp phong chong bénh cim gia cam -
mot bénh c6 khd ndng ldy lan nhanh, rdt nguy hiém va dugc
TS chitc Thu y thé gici (OIE) xép vao danh muc bdng A,
Trung tam Khuyén nong Quoc gia va Cuc Thii 'y (Bo Néng
nghiép va PTNT) cho bién soan cuén” Bénh cim gia cdm



va bién phdp phong chéong”. Noi dung cuén sdach dua trén
nhitng tai liéu nghién citu va kinh nghiém thuc tién phong
chong bénh ciim gia cam cuia cdc nha khoa hoc, cdn bé
quan ly, chi dao san xudt thoi gian qua.

Sdch da duoc cac chuyén gia trong linh vuc chdan nudi-
thii y gia cam déng gop y kién, song chac khoéng tranh khoi
khiém khuyét. Chung t6i xin trdn trong gidi thiéu cudn sdch
va mong nhdn dugc gép y ciua doc gid dé lan tdi bdn sau
dwoc hoan chinh hon.

Trung tim Khuyén néng Qudéc gia



Cdim gia cam 1a bénh truyén nhiém cdp tinh, rit nguy
hiém, do virdt gay ra. Bénh lay lan rat nhanh chéng, 1am
chét nhi€u gia cam, ty Ié chét t6i 100%.

* Dong vdt cdm nhiém:

Céc loai gia cam: ga, vit, ngan, ngdng, ga tay, da diéu,
chim cut, bd cau va cic loai chim troi & tat ca cac Ida tudi
déu c6 thé mac bénh. Bénh c6 thé lay sang ngudi va gay tir

vong.

<

Cac loai gia cam, chim va ngudi
déu cé nguy co nhiém bénh

Trong diéu kién tu nhién nguoi ta da phat hién ra mot s6
ching cim ga c6é doc luc thap, gy bénh thé nhe cho vit,
ngan hoiac thdy mdt s6 loai chim tro1 mang virit, khong c6
triéu ching 1am sang va trd thanh vét tang trit, truyén lay
mam bénbh.



Nguoi ta cling da phan lap dugc cim ga & lon va nhiéu
loai chim hoang da.

* Puong ldy nhiém:

Virit xam nhap vao co thé theo dudng ho hap va duong
tiéu hoa, do hit thd khong khi, do an thic an va uéng nudc
c6 chita mam bénh.

Gia cam bi nhiém bénh bang cich tiép xic truc tiép véi
gia cam O6m hoac gidn ti€p qua dung cu, ngudi chin nuéi,
thic an, nuéc uéng va moéi trudng cé6 mam bénh.

* Mua phadt sinh dich bénh va sitc dé khdng cua virut

Bénh phat quanh nam, khong phu thuéc vao mua vu.
Tuy nhién, nguoi ta nhan thdy rang, bénh phit manh nhat
va dé trg thanh dich khi thoi ti€t chuyén mua tir sm 4p sang
lanh 4m, tir mua thu sang mua dong.

Bénh thuong phat vao mua dong ciing c6 thé do céc loai
chim di cu (vit troi, ngbng troi, qua) tir phuong bac gid lanh
xuong phuong nam, mang theo mam bénh va truyén cho
cac loai gia cam & khu vuc tri dong.

Virit cim gia cadm cé thé toén tai dugc 3 thing trong
dieu kién moi truong binh thudng; 3 tudn trong thit dong
lanh. Tuy nhién, & nhiét do 70°C ching bi chét trong vong 3
phiit. Ching ciing bi tiéu diét dé dang duéi 4nh ning mat
trO1 va ciac hoa chat sat tring théng thudong nhu: fécmon
3%, axit fenic 5%, crézin 5%, dung dich xit (NaOH) 3-5%,
nudc vo1 10%.
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Sau khi nhiém virit, chi tir vai gio dén 3 ngiy gia cidm
phét bénh. Virdt xam nhap vao m4u, phat trién rat nhanh va
gay nhiém triung huyét, viem dudng ho hap cdp, viém
duong tiéu hoa cdp va xuit huyét & tat ca cac phu tang.

Gia cam bénh dot ngot sot cao, than nhiét l1én t61 44-
45°C (binh thuong, than nhiét cua ga: 40,5°C-42°C; vit:
41°C-43°C; ngbéng: 40°C-41°C; bo cau: 41°C-43°C); ho
khec; thd kho, khi thd phai ha miéng; di lai loang choang,
Xiéu veo, run rdy, ding tim tum moét chd; long xu; chay
nudc mat, dich miii va dai dot lién tuc; mao, tich vd ham
dudi sung, tich nudc, xuat huyét diém do ting dam; két mac
mat sung, xudt huyét; ia chay rit nang, phin xam vang,
xam xanh, do1 khi cé mau, mui tanh; da tim tai va xuat
huyét duéi da, dac biét 1a da chan.
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ENH TICH

M6 khdm gia cdm bénh
thay miii bi viém, xuat huyét
va tit lai; mao va tich do
tham, c¢6 tich nudc; cac phu
tang: phoi, tim, gan, lach,
“than, buéng trimg... déu bi
xuat huyét va viém hoai tir;
dac biét tuyén tuy sung to,
co cac vach vang, do xen ké;
niém mac da day tuyén,
rudt; hdu mon; tai huyét va
cac to chitc dudi da, to chitc
co déu bi xuit huyét, do
tham timg mang.
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Ga bénh




Bénh tich
phu dau

Chay nudc dai
3 mo

Xuat huyét
dudi da chan




Hau mén xuat huyét



Tim va phoi xuat huyét
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12 Da day tuyén xuat huyét



Niém mac rudt xuat huyét va hoai tur timg dam 13



4 - i
Chuy: |

o O ga bi ciim, da day tuyén xudt huyét gan gzong VOi
bénh Niu-cat-xon.

o O gia cdm bi cim, gan sung va co hoai ti tuong tu nhu
bénh tu huyét triung.

. J

* Dua vao ddc diém dich té

Bénh lay lan nhanh, gay ty 1é chét cao, nhiéu loai gia
cam va chim hoang da déu c6 thé mac bénh, bénh thudng
phat vao lic chuyén mua tir thu sang dong va vao mua

dong.

* Dua vao triéu chirng lam sang

S6t cao dot ngot; chay nudc mat, dich miii; mao va tich
sung; xuat huyét dudi da (dac biét da chan); cac triéu ching
viém dudong ho hap cip (ho, khé thd) va viem dudng rudt
cip (ia chay nang, phan xanh-vang, c¢6 mui tanh).

* Duwa vao ddc diém bénh tich

Xuat huyét tran lan va viém hoai tif & tat ca noi tang;
xuat huyét & cdc t6 chitc dudi da va co.
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Phan biét gia cam khoé va gia cam bi cam

Gia cam khoe

~ Gia cam bi cam

Nhanh nhen, hoat bat. Luén
luén hoat déng: di, chay, tim
thirc an

Bimg tam tum mét cho, dilai
loang choang, xiéu veo, run
ray

Thé déu, khéng ho

Khé thd, khi thd phai ha
miéng, ho khec

Mat sang, md to

Két mac mat sung, xuét
huyét, chay nudc mat

Mdikhé. M6 sang, béng, déu

Mi u6t. Chay nudc mdi. Dai
dét chay lién tuc

Mao, tich do tuoi, sang, bong
mau

Mao, tich sung, tich nudc,
xuat huyét do tim timg dam

Léng muat, pht déu

Long xu

Hau moén: khd, 16ng xung
quanh toi, béng

Hau moén uét, co xuat huyét,
l6bng xung quanh udt, bét

Phan mém, c6 khudn

Phan Iong, mau xanh-vang,
doi khi c6 mau, mui tanh

Mau da chan binh thudng,
dac trung cla timg giéng va
loai

Da chan tim tai, cé6 nhiéu
diém xuat huyét
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Ga bénh

Theo kinh nghiém, khi chidn dodn bénh cim gia cim
phai két hop tat ca cdc dac di€ém va yéu t6 néu trén. Ciing
rat can chd y chan dodn phan biét dé tranh nhidm lan véi
bénh Niu-cat-xon va bénh tu huyét trung.

Trong trudong hop nghi ngd, néu cé diéu kién, c6 theé st
dung cic phuong phdp chian dodn phong thi nghiém:

- Chan dodn huyét thanh mién dich: sit dung phuong
phdp ngung két hong cau. Phuong phdp nay cé do chinh
xac 95-96%, giip phat hién nhanh va sém bénh cim gia
cam.

- Chan dodn virdt: phan lap va gidm dinh cdc ching
virdt gay bénh cim gia cam.
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Hién nay, theo quy dinh, khi phat hién ra bénh cim gia
cam ¢ mot co s& chan nuoi thi toan bo s6 gia cam cua co SO
do6 phai bi tiéu huy va tiéu doc, khong diéu tri, vi:

- Tat ca cac loai khang sinh va hoa dugc hién dang su
dung déu khong cé tac dung.

- Virit cim gia cam lay lan rat nhanh, gay nguy hiém cho
tz’i't ca cac loai gia cam, nhiéu loai chim va cho ca nguoi.

6. BIEN PHAP PHONG (
1. Bién phap vé sinh, phong benh chung

* Khi chon mua gia cam giong vé nudi

- Chi chon mua gia cam & nhitng co s& giong tot, dam
bao khong c6 bénh cim.

- Chi chon mua gia cam khoé manh, mat sdng, nhanh
nhen, khong 1u du.

- Gia cam mdéi mua vé phai nhét riéng, cich xa dan gia
cam dang nuoi, trong vong 10 ngay dé theo doi va khi thay
gia cAm hoan toan khoé manh, khong ¢6 biéu hién gi khdc
thuong thi méi tha chung vao cung dan gia cam cua gia dinh.

* Vé sinh chuong trai, vuon, ao chdn thd va dung cu
chan nuoi
- Truoc khi nuoi:

+ Chu y vé sinh, tiéu doc chudng trai, khu vuc xung
quanh, chat don chuong, dung cu chan nuéi trudc khi dua
gia cam vao nuoi.

17



+ Sau khi vé sinh, tiéu doc can dé tréng chuéng 2 ngay
trudc khi tha gia cam vao.

- Trong khi nuoi:

+ Chudng nuoi va san tha gia cam phai bao dam thoang,
mat, kho, c6 dnh nang mat troi chiéu vao, khong cé phan
bam két, luu ciru.

+ Khu vuc chan nuéi nén c¢é hang rao bao quanh, khong
cho ngudi la vao khu vuc chan nuéi. Cé hé khir tring trude
khu vuc chan nuéi. Ngan khong cho gia cam tiép xic véi bo
cau, chim tro1, chuot.

+ Néu sir dung chit don chudng thi chat don chuong
phai kho va phai dugc phoi nang trudc khi st dung. C6 thé
dung phoi bao (khong dung phoi bao gb lim), trdu hoac rom
da, c6 kho cat ngan dé 1am chat don chuong.

+ O dé can phai dat chd kho rdo, thoing, mat. Pém 16t
can dugc phoi nang ky trudc khi trai vao 6 va phai dugc
thay thuong xuyén dé€ trinh mam bénh cu tru.

+ Bao dam du dién tich chuéng nuoi, khong nhét gia
cam véi mat do qua cao. Nén bo tri chudng nuéi va khu vuc
nuoi cho cdc loai gia cAm khac nhau va theo titng do tudi.

+ Hang ngay quét don phan trong chuéng nuoéi va san
choi. Thuong xuyén thay don chudng. Nén c6 khu vuc riéng
tap trung phan va rac thai. Sau khi thu gom nén xi Iy bang
phuong phéap nhiét sinh hoc.

+ Thuong xuyén cat don c6 dai xung quanh khu vuc
chuong nuoi.

18



- Sau moi dot nuoi, tién hanh vé sinh, sdt trung theo
trinh tu:

+ Thu gom phén, chit don chudng, rac thai va u ky dé
diét mam bénbh;

+ Quét don sach tudng, nén chuong;

+ Co rira nén chudng bang nudc sach;

+ Khur truing bang mot trong cdc chat sau: fécmon 2-
3%, crézin 5% hoac nudc voi to1: 10%;

+ D€ trong chudng trong vong 10-15 ngay, trudc khi
nuo1 dot mai.

* Vé sinh thitc dn, nudc uong

- Méang an, médng udng cin c6 chup dé€ gia cim khoi ia
vao; hang ngay phai lam vé sinh va rtra sach.

- Thic an cho gia cdm can bao dam kho, khong 4m,
moc; thay hang ngay.

- Nudc uong bao dam trong, sach, khong mui, thay
thudng xuyén.

Thudng xuyén co ru’a
mang an, mang udng

w*
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* Bién phdp cdch ly dé han ché ldy lan dich bénh:

- Han ché nguoi ra vao khu vuc chan nuéi. Néu xung
quanh c6 dich bénh, khong cho nguoi ngoai dén; nguoi
chan nuo6i ciing khong sang noi co dich.

- C6 bién phap ngan khong cho gia cam ti€p xuc véi bo
cau, chim troi, chuot.

- Thuong xuyén thai loai nhitng gia cam Om, yéu ra
khoi dan.

* Cdc bién phdp khu trung

- Khtr tring bang 4nh nang mat troi: phoi mang an,
mang udng, dung cu chan nuoi, chit don chudng, nguyén
l1éu thuc an.

- Khir tring bang nudc soéi: rira cdc dung cu chan nuoi
va doi 1én nén, tudng chudng.

- Khtr trung bang viéc dot trau, bui nhui rom.

- Khtr tring bang voi bot: rac 1én nén chuéng va xung
quanh chuéng, dé 2-3 ngay, sau d6 méi quét don.

- Khir tring bang nudc voi: quét nén, tudng chudng
nuo1 va san choi (to6t nhat 1a dung loai voi mdi to1).

- Khir trung bang cdc chat sat trung: cé thé sir dung
dung dich fécmoén 2-5% hoac crézin 5% va phun toan bo

nén, tudng chudng. Ciing cé thé xong hoi bang hén hop
focmon va thuoc tim, lieu lugng ci 17,5 g thudc tim pha véi
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35ml f6cmoén cho 1m® chuéng nuéi. Khi x6ng hoi phai
déng that kin chudng.

2. Bién phap chong dich

Trong di€u kién chan nuéi gia cam hién nay, nguoi
chan nudi can tuan thi nghiém ngat cac bién phdp vé sinh,
phong bénh nhu néu trén, phai thuong xuyén theo doi tinh
hinh siic khoé va dich bénh trong dan. Néu thay gia cam bi
cim hodc nghi méac cim, phai tién hanh cic bién phap sau
day:

1)- Thong bdo ngay cho cdn bo thi y co s0.

| ‘%,@"fﬁ"’
‘ R e s

Thong bao ngay cho can bo tha y
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2)- Khong béan chay, khong an thit gia cam trong dan bi
bénh, khong vt xac chét bira bai.

Khdng nén
ban ga ém

Khong ban chay gia cdm bi 6m
3)- Bao vay 6 dich, tiéu huy toan bo gia cAm chét, mic
bénh va cac gia cam khac trong dan, bang céch:

- Thiéu, dot gia cam: chat gia cam thanh dong va dot
bang cli hodc than, xing dau ...

Néu c6 diéu kién thi thiéu, dot gia cam trong cac 10
chuyén dung.

22



- Dao ho chon sau: dao mot ho chon, dung tich ho tuy
thudc vao luong gia cam phai chon, tiéu huy nhung phai
dam bao bé mat gia cAm chon cdch mat dat toi thi€u 1 m,
toan bo day va thanh ho duoc 16t 16p nilong trude khi chat
gia cam vao hé. Gia cam tiéu huy duoc dung trong bao, tii
day, c6 rac hoac phun chat sét tring, budc chat miéng, sau
dé cho xuéng ho. Trudc khi lap dat, rai mot 16p voi bot
hoac phun mét trong hai dung dich sau day: féocmoén 5%,
xit (NaOH) 3-5% 1én bé mat

Bao dung
Xac gia cam

H6 chén lap gia cam
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4)- Vé sinh, tiéu doc 6 dich theo trinh tu sau:

- Phun sat trung toan bo khu vuc chan nu6i1 lién tuc 2-3
lan trong tudn ddu. Riéng chudng nuéi phai dé nguyén
trang, phun thudc sat trung va u 5-7 ngay.

- Quét don, thu gom va tiéu huy phan ric, chit don
chuong.

Thu gom phan, rac trudc khi tiéu huy

- Rira sach chuéng trai va cic dung cu chan nuoi, dé
kho, sau d6 phun sat trung hai 1an, cich nhau 10-15 ngiy
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bang mot trong cic dung dich: nudc voi to1 10%, xit 2-3%,
fé6cmon 2-3%, crézin 5%.

Nudc rira chuong trai va dung cu chidn nuoéi phai dugc
thu gom vao ho va truéc khi dua ra ngoai phai duoc xur ly
bang cach cho voi vao dat néng do 10%.

- Viéc nuoi gia cam tro lai phai duge su dong ¥ cta chi
cuc thid y tinh, thanh pho.
3. Dé phong ciim gia cAm lay nhiém sang nguoi

Cim gia cdm la bénh rit nguy hiém, c6 nguy co lay
nhiém sang nguoi qua tiép xuc véi:

- Gia cam va thit, tritng gia cam bénh.

- Chat thai gia cAm bénh, dit, nude, khong khi, quan 4o,
gidy dép va dung cu chin nudi nhiém mam bénh.
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Pudng lay nhiém cam gia cdm sang ngudi
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Nhitng nguoi c6 nguy co ldy nhiém bénh:

- Nguoi chan nuoi gia cam va gia dinh ho.

- Ngudi thu mua, van chuyén, gi€t mé va buén bin
gia cam.

- Nguoi ban hang an dung thit gia cAm bénh dé ché bién.

- Ngudi tiéu dung thit gia cdm, san phidm gia cdm
khong tuan thu bién phép vé sinh an toan thuc pham.

- Can bo thu y kiém tra va xir Iy bénh ciim gia cam.

Bién phap phong tranh chung trong vung chua co dich:

- Khong tiép xtc vé6i gia cam, trir trudng hop bat buoc.

- Khong dé€ tré em choi dua gian khu vuc chan nuoi
gia cam.

- Nén nuoi nhét gia cam, néu diéu kién cho phép.

- Nguoi chan nuéi phai su dung trang bi bao ho lao
dong trong khi 1am viéc. Sau khi 1am viéc phai tam rira, dé
quan ao, day dép & khu vuc riéng

- Chi mua gia cam khoé manh hoac thit gia cim da qua
kiém dich thi y; chi an thit va trimg gia cAm da duoc niu chin.

Vo TRl
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Tiép xtc vdi gia cAm ma khéng cé quin 4o phong hd nhu thé

nay, rat nguy hiém

Bién phap phong tranh trong vung dich:

- Ngudi chan nuéi, ngudi van chuyén, ki€ém tra va tiéu huy
gia cam phai sir dung trang bi bao ho lao dong:

>

Y Y Y VY Y

Maic quan 4o bao ho lién bg, dai tay.

DPeo gang tay cao su loai day da dugc khir trung.
Peo khau trang.

Peo kinh bao ho.

P61 mii bao ho.

Di ung cao su.
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Phai sur dung trang bi bao hd khi tiép xtc
véi gia cam bénh

- Nhitng nguoi ti€p xudc véi gia cam bénh can rua tay
thudng xuyén bang xa phong. Sau khi thuc hién cong viéc
nén sat trung tay.
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- Thudng xuyén theo doi stc khoé dan ga. Néu thiy cé
ga bénh:

» Phai bdo ngay cho can bo thi y;

» Khong ban chay, khong an thit gia cam bénh,
khong wviit x4c chét bura bai;

» Phai tiéu huy toan bd dan gia cam theo quy dinh;

» Quét don phan, tdy ué€ chuéng nuoéi, dung cu chan
nuobi theo hudng dan cua thi vy.

- Nhitng nguoi da ti€p xic véi gia cAdm bénh, khi thay
c6 ho, s6t phai dén ngay co sd y t€ gan nhat d€ kham.

Peo ging tay bao hé khi tiép xic vdi gia cam
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Rura tay béng nudc sach va xa phong
sau khi giét mé gia cam
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L1 néi dau

1- Gi6i thiéu chung vé bénh cim gia cAm

2. Triéu chung

3. Bénh tich

4. Chan dodn

5. Diéu tri

6. Bién phap phong chong cim gia cam
1. Bién phap vé sinh, phong bénh chung
2. Bién phap chong dich

3. Dé phong cim gia cam lay nhiém sang nguoi
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